
 

 

 

 

平成平成平成平成 24242424 年年年年 1111 月月月月 29292929 日に日に日に日に吉田町立吉田吉田町立吉田吉田町立吉田吉田町立吉田中学校グラウンド中学校グラウンド中学校グラウンド中学校グラウンドにてにてにてにて    

当社、女子当社、女子当社、女子当社、女子ソフトボール部ソフトボール部ソフトボール部ソフトボール部がががが静岡県静岡県静岡県静岡県中部地区ソフトボールオープンスクールの講師中部地区ソフトボールオープンスクールの講師中部地区ソフトボールオープンスクールの講師中部地区ソフトボールオープンスクールの講師を行いました。を行いました。を行いました。を行いました。    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        オープンスクールオープンスクールオープンスクールオープンスクールにはにはにはには静岡県中部静岡県中部静岡県中部静岡県中部地区の地区の地区の地区の中学生約中学生約中学生約中学生約 100100100100 名が参加してくれました！！名が参加してくれました！！名が参加してくれました！！名が参加してくれました！！    
 

<<<<ウォーミングアップウォーミングアップウォーミングアップウォーミングアップ>>>>                        <<<<キャッチボールキャッチボールキャッチボールキャッチボール>>>>                                <<<<守備守備守備守備>>>>     

 

 

 

 

 

 

 

今回は今回は今回は今回はエム・エス・エム・エス・エム・エス・エム・エス・マイスターのマイスターのマイスターのマイスターの            基本のキャッチボールを指導する基本のキャッチボールを指導する基本のキャッチボールを指導する基本のキャッチボールを指導する            内野手にゴロ捕球の姿勢を指導する内野手にゴロ捕球の姿勢を指導する内野手にゴロ捕球の姿勢を指導する内野手にゴロ捕球の姿勢を指導する    

トレートレートレートレーナーがナーがナーがナーが参加し、参加し、参加し、参加し、アップのアップのアップのアップの指導を指導を指導を指導を    今倉選手今倉選手今倉選手今倉選手((((左左左左))))。。。。                                            菊地選手菊地選手菊地選手菊地選手((((左左左左))))と松井選手と松井選手と松井選手と松井選手((((右右右右))))。。。。    

していますしていますしていますしています。。。。    

<<<<ピッチングピッチングピッチングピッチング>>>>                                            <<<<走塁走塁走塁走塁>>>>                                                    <<<<バッティングバッティングバッティングバッティング>>>>    

    

    

    

    

    

    

    

体の使い方を指導する宮原コーチ体の使い方を指導する宮原コーチ体の使い方を指導する宮原コーチ体の使い方を指導する宮原コーチ。。。。        見本で植松選手見本で植松選手見本で植松選手見本で植松選手がベースランニングをがベースランニングをがベースランニングをがベースランニングを    ポイントを説明する原田選手ポイントを説明する原田選手ポイントを説明する原田選手ポイントを説明する原田選手((((左左左左))))とととと    

しました。しました。しました。しました。                                                                                    吉田選手吉田選手吉田選手吉田選手((((右右右右))))。。。。    

    

皆さんの一生懸命な姿を見て、私たちも楽しく指導することができました。皆さんの一生懸命な姿を見て、私たちも楽しく指導することができました。皆さんの一生懸命な姿を見て、私たちも楽しく指導することができました。皆さんの一生懸命な姿を見て、私たちも楽しく指導することができました。    

これからも、共にソフトボールこれからも、共にソフトボールこれからも、共にソフトボールこれからも、共にソフトボールの技術の技術の技術の技術を向上させていきましょう！！を向上させていきましょう！！を向上させていきましょう！！を向上させていきましょう！！    
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